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У статті досліджуються питання інституту банкрутства (неспроможності) 
фізичної особи в Україні на підставі порівняльного аналізу із 
законодавством інших країн.
Підкреслено, що невід’ємним елементом для формування українського 
законодавства є дослідження не тільки основних положень законодавства, 
а також практичного досвіду застосування інституту банкрутства 
(неспроможності) фізичної особи в інших країнах. Дослідження такого 
досвіду дозволить уникнути помилок для удосконалення інституту 
банкрутства (неспроможності) фізичної особи в Україні.
Зазначено, що українське законодавство, що регулює процедуру 
банкрутства (неспроможності) фізичної особи спрямовано на задоволення 
інтересів кредиторів.
Зроблено висновок, що для ефективного застосування інституту 
банкрутства (неспроможності) фізичної особи доцільно розширити 
перелік осіб, які мають право подати заяву про відкриття провадження 
у справі, а саме надати таке право не тільки боржнику, а й кредиторам 
з внесенням відповідних змін до Кодексу України з процедури 
банкрутства.
Проаналізовано негативні наслідки, які настають після визнання фізичної 
особи банкрутом (неспроможним) в деяких країнах та визначено, що 
українське законодавство також містить норми, що обмежують права 
осіб, визнаних банкрутом. Даний підхід позитивно впливає на економіку, 
сприяє підвищенню фінансової грамотності населення та змушує 
приймати раціональні рішення.
Досліджено питання щодо визнання неплатоспроможності фізичних 
осіб у транскордонному банкрутстві. Наголошено, що основним 
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питанням, яке потребує відповіді є визначення місця знаходження особи, 
з метою обрання відповідного закону про банкрутство (неспроможності) 
у справі. Традиційно у транскордонному банкрутстві використовується 
концепція Центру основних інтересів. Встановлення Центру основних 
інтересів особи відносно якої порушено процедура неспроможності 
в межах транскордонного банкрутства є актуальним для українського 
законодавства, оскільки розвиток бізнесу в умовах глобалізації 
економіки, міграції населення з метою зміни місця проживання вимагає 
визначення ефективних механізмів вирішення проблем заборгованості 
боржників. Запропоновано взяти за основу наробки судів Великої 
Британії та США, а саме вважати Центром основних інтересів звичайне 
місце проживання такої особи, тобто місце, де фізична особа проживала 
з наміром залишатися на невизначений період часу.
Визначено, що в сучасних умовах розвивається банкрутський туризм, 
який потребує додаткового дослідження в умовах прагнення України 
стати повноправним членом Європейського Союзу.

The article examines the issue of the institution of bankruptcy (insolvency) 
of an individual in Ukraine on the basis of a comparative analysis with 
the legislation of other countries.
It is emphasized that an integral element for the formation of Ukrainian 
legislation is the study of not only the main provisions of the legislation, 
but also the practical experience of applying the institution of bankruptcy 
(insolvency) of an individual in other countries. The study of such experience 
will allow to avoid mistakes in order to improve the institution of bankruptcy 
(insolvency) of an individual in Ukraine.
It is noted that the Ukrainian legislation regulating the bankruptcy (insolvency) 
procedure of an individual is aimed at satisfying the interests of creditors.
It was concluded that for the effective application of the institution of bankruptcy 
(insolvency) of an individual, it is advisable to expand the list of persons who 
have the right to submit an application for the opening of proceedings in the case, 
namely to grant such a right not only to the debtor, but also to the creditors with 
amendments to the Code of Ukraine on the procedure bankruptcy
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The negative consequences that follow after the recognition of an individual 
as bankrupt (insolvent) in some countries are analyzed and it is determined 
that Ukrainian legislation also contains norms that limit the rights of persons 
recognized as bankrupt. This approach has a positive effect on the economy, 
contributes to increasing the financial literacy of the population and forces 
them to make rational decisions.
The issue of recognizing the insolvency of individuals in cross-border 
bankruptcy has been studied. It was emphasized that the main question 
that needs to be answered is the determination of the location of the person 
in order to choose the appropriate law on bankruptcy (insolvency) in 
the case. Traditionally, cross-border bankruptcy uses the concept of the Center 
of Main Interests. The establishment of the Center of the main interests 
of the person against whom the insolvency procedure has been initiated within 
the framework of cross-border bankruptcy is relevant for Ukrainian legislation, 
since the development of business in the conditions of the globalization 
of the economy, population migration for the purpose of changing the place 
of residence requires the determination of effective mechanisms for solving 
debtors’ debt problems. It is proposed to take as a basis the work of the courts 
of Great Britain and the USA, namely to consider the usual place of residence 
of such a person as the Center of main interests, the place where the individual 
lived with the intention of staying for an indefinite period of time.
It was determined that bankruptcy tourism is developing in modern conditions, 
which requires additional research in the context of Ukraine’s aspiration to 
become a full member of the European Union.

Постановка проблеми. Метою розвитку будь-
якої держави є забезпечення стабільності еконо-
мічного розвитку та ефективного захисту прав 
і законних інтересів юридичних та фізичних осіб. 
На побудову такої моделі впливає цілий ряд фак-
торів, в тому числі політичні, правові, національні 
та ін. Разом з тим, саме правове регулювання пра-
вових відносин є основним фактором, від рівня 
розвитку якого, залежить як економіка держави, 
так і фінансова стабільність юридичних і фізич-
них осіб.

За 2021 рік обсяг боргів українських грома-
дян зріс майже на 1,5 млн. грн. – це майже втричі 
більше порівняно з попереднім роком [1]. А в умо-
вах повномасштабної війни в України та як наслі-
док, поглиблення економічної кризи, міграції пра-
цездатного населення за межі України, кількість 
фізичних осіб, які будуть мати борги зросте в рази.

Проблема банкрутства (неспроможно-
сті) є однією із найбільш актуальних проблем, 
оскільки вона безпосередньо пов’язана з еко-
номічними відносинами та розвитком держави 
в цілому.

Питання удосконалення інституту банкрут-
ства (неспроможності) з врахуванням міжнарод-
ного досвіду є першочерговим завданням в умо-
вах, коли України стала кандидатом на членство 
в Європейський Союз.

Кодекс України з процедур банкрутства (далі – 
КУзПБ), який введений у дію 21.10.2019 р. спря-
мований на удосконалення процедур банкрутства, 

визначив процедуру банкрутства (неспроможно-
сті) фізичних осіб. Ефективність його реалізації 
є ідентифікатором європейського вектору Укра-
їни.

Невід’ємним елементом для формування 
українського законодавства є вивчення не тільки 
основних положень законодавства, а також прак-
тичного досвіду застосування інституту банкрут-
ства (неспроможності) фізичної особи-громадя-
нина в інших країнах. Вивчення такого досвіду 
дозволить уникнути помилок для удосконалення 
інституту банкрутства (неспроможності) фізичної 
особи в Україні. Необхідно визначити позитивні 
та негативні моменти законодавства і практики 
в країнах із найбільш розвиненими економічними 
системами (США, Велика Британія, Франція, 
Німеччина тощо) з метою подальшого викори-
стання отриманих результатів для розвитку зако-
нодавства та судової практики в Україні. Саме 
тому виникає необхідність не тільки проаналізу-
вати норми законодавства інших країн стосовно 
інституту банкрутства (неспроможності) фізичної 
особи, а й запровадити їх в українське законодав-
ство.

Стан опрацювання цієї проблематики. Про-
блеми банкрутства (неспроможності) фізичної 
особи досліджували такі вчені, як О. А. Беляне-
вич, О. М. Бірюков, І.  А. Бутирська, А. А. Бутир-
ський, Л. Л. Гарник, Ю. В. Кабенок, О. П. Подцер-
ковний, Б. М. Поляков, І. Є. Рибка та інші поважні 
вчені. Водночас на практиці виникає чимало  
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проблем різного характеру, які потребують негай-
ного вирішення, особливо в умовах прагнення 
України стати повноправним членом Європей-
ського Союзу, а тому дослідження вказаної про-
блематики має важливе наукове та практичне зна-
чення.

Метою статті є розкриття найбільш актуаль-
них проблем процедури банкрутства (неспромож-
ності) фізичних осіб в Україні та пошук їх вирі-
шення на підставі аналізу законодавства інших 
країн, з точки зору необхідності уніфікації укра-
їнського законодавства та законодавства Європей-
ського Союзу.

Виклад основного матеріалу. Інститут бан-
крутства (неспроможності) фізичних осіб в Укра-
їні почав працювати з 2019 року. Перший випа-
док, коли суд визнав фізичну особу банкрутом, 
був зафіксований у березні 2020 року. Госпо-
дарський суд Запорізької області виніс ухвалу 
від 26.03.2020 р. у справі № 908/3329/19, згідно 
з якою позивач-фізична особа була визнана 
нездатною розрахуватися з боргами та до неї було 
застосовано норми КУзПБ [2]. З 21.10.2019 року 
по 07.06.2021 року 97 осіб було визнано судом 
банкрутами [3]. Отже зростає тенденція визнання 
фізичних осіб банкрутами (неспроможними).

Аналіз законодавства інших країн підкреслює, 
що впровадження інституту банкрутства (неспро-
можності) фізичних осіб в Україні є прогресивним 
кроком розвитку національного законодавства. 
Наприклад, на сучасному етапі процедуру неспро-
можності корпорацій та фізичних осіб у Великої 
Британії регулює Insolvency Act 1986 (Акт про 
неспроможність 1986 року), який містить норми, 
що регламентують відносини між неспроможним 
боржником і кредитором, включаючи умови при-
тягнення до кримінальної відповідальності [4]. 
Цікавим є використання термінології відносно 
фізичної особи в процедурі банкрутства (неспро-
можності). Термін «банкрутство» застосовується 
в англійському праві дуже обмежено, насамперед 
для позначення неспроможності фізичних осіб. 
Для опису процедури банкрутства юридичних 
осіб, що регулюється Актом про неспромож-
ність 1986 року використовується термін «неспро-
можність». Законодавство США про банкрутство 
використовує термін «банкрутство» стосовно 
юридичних і фізичних осіб [5].

Законодавство Великої Британії про банкрут-
ство (неспроможність) спрямовано на повне від-
шкодування та забезпечення майнової безпеки 
кредиторів. Законодавство США також орієнто-
вано на повне відшкодування кредиторам, але 
основний наголос зроблено на реабілітацію борж-
ника.

Слід наголосити, що КУзПБ містить книгу 
четверту, яка має назву «Відновлення платоспро-

можності фізичної особи», що підкреслює також 
прокредитське спрямування українського законо-
давства [6].

КУзПБ визначає, що на відміну від банкрутства 
юридичних осіб, заяву про неплатоспроможність 
фізичної особи може подати лише сам боржник 
і лише за наявності визначених умов [6].

Право на подання заяви у США мають як 
кредитори, так і боржник. Проте за ініціювання 
порушення процедури банкрутства кредиторами 
є певні обмеження: 1) правом на звернення мають 
лише ті кредитори, чиї вимоги обтяжені заставою; 
2) мінімальна сума довго дорівнює 5000 доларів; 
3) боржник винен мати щонайменше три креди-
тори [5].

За законодавством Великої Британії банкрут-
ство (неспроможність) фізичних осіб може бути як 
добровільним, так і примусовим. Якщо заяву пода-
ють кредитори, то борг має бути більше визначеної 
суми у законодавстві, без забезпечення, не оспо-
рюватися боржником та наявність неможливості 
з боку боржника виплатити борг [4].

У Норвегії з 1993 р. право на звернення із зая-
вою про визнання неспроможним мають кредитор 
і боржник. У Німеччині з 1994 р. будь-яка фізична 
особа може бути визнана банкрутом. Прова-
дження у справі про неспроможність порушується 
за заявою боржника або одного з його кредиторів. 
В Іспанії боржника може бути визнано банкрутом 
як за власним бажанням, так і на вимогу кредито-
рів [7, с. 124].

З метою удосконалення українського законо-
давства, можна взяти за основу вже напрацьо-
вану практику, яка вдало пройшла випробування 
в інших країнах, щодо переліку осіб, які мають 
право подати заяву про відкриття провадження 
у справі про банкрутство (неспроможність) фізич-
них осіб, тобто надати таке право як боржнику, так 
і кредитору та внести відповідні зміни до КУзПБ.

Після визнання фізичної особи банкрутом 
(неспроможним) в деяких країнах (Великої Бри-
танії, Франції, Австралії) для нього настають 
негативні наслідки. Наприклад, така особа не 
має права отримати кредит на суму понад 500 
фунтів протягом року, не повідомивши про своє 
банкрутство; працювати бухгалтером, аудитором, 
адвокатом; обіймати посаду директора товариства 
з обмеженою відповідальністю, судді, директора 
школи тощо [4].

Деякі обмеження містить й українське законо-
давство. Стаття 135 КУзПБ визначає, що протягом 
п’яти років після визнання фізичної особи банкру-
том не може бути відкрито провадження у справі 
про неплатоспроможність за її заявою; така 
особа зобов’язана перед укладенням договорів 
позики, кредитних договорів, договорів поруки чи  
договорів застави письмово повідомляти про факт 
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своєї неплатоспроможності інші сторони таких 
договорів; фізична особа не може вважатися 
такою, яка має бездоганну ділову репутацію, про-
тягом трьох років після визнання її банкрутом [6].

Законодавець вважає, що даний підхід пози-
тивно впливає на економіку, сприяє підвищенню 
фінансової грамотності населення та змушує при-
ймати раціональні рішення.

Викликає зацікавленість питання щодо 
визнання неплатоспроможності фізичних осіб 
у транскордонному банкрутстві. Основним 
питанням, що потребує відповіді є визначення 
місця знаходження особи, з метою обрання від-
повідного закону про банкрутство (неспромож-
ність) у справі. Традиційно у транскордонному 
банкрутстві використовується концепція Цен-
тру основних інтересів (далі – ЦОІ). Якщо роз-
глядається справа відносно юридичних осіб, 
то в Європейському Союзі вже існує достатня 
судова практика стосовно використання вказа-
ної концепції, але стосовно фізичних осіб така 
практика ще недостатньо напрацьована. Цікавим 
є досвід судів Великої Британії та США. Так, під-
даного Великої Британії, який проживав у США, 
було визнано неспроможним у Великої Брита-
нії на підставі його добровільного банкрутства. 
У своїй заяві він пояснив, що на час ініціювання 
власного банкрутства він проживав у Великій 
Британії та мав там постійне місце проживання 
протягом попередніх трьох років, як того вима-
гає Акт про неспроможність 1986 року. Перед 
тим як його заява була розглянута судом кредитор 
ініціював порушення провадження у справі про 
банкрутство у США. Призначений у справі тра-
сті (Trustee) звернувся до суду у США з заявою 
про визнання провадження, що порушено у Вели-
кій Британії основним, відповідно до положень 
Кодексу США про банкрутство. Суд у цій справі 
вирішив, що у разі банкрутства фізичної особи 
ЦОІ має вважатись місце його звичайного прожи-
вання, іншими словами місце, де фізична особа 
проживала з наміром залишатися на невизначе-
ний період часу. В результаті, суд з посиланням на 
положення Кодексу банкрутства США відмовив 
визнати іноземне провадження, порушене у Вели-
кій Британії, на тій підставі, що ЦОІ боржника на 
час ініціювання порушення провадження у справі 
про неспроможність у Великій Британії, а саме 
місце ведення підприємницької діяльності або 
місце проведення операцій в рамках здійснення 
неперервної економічної діяльності знаходився 
у США. В інших випадках, коли фізична особа 
не є підприємцем, ЦОІ визнається звичайне місце 
проживання такої особи. Відповідно до зазначе-
ного судового рішення під звичайним місцем про-
живання розуміється проживання з наміром зали-
шатись на невизначений строк [8].

Питання транскордонного банкрутства також 
видається особливо цікавим в межах розвитку 
банкрутського туризму. Наприклад, у США бан-
крутський туризм є досить поширеним явищем. 
Також будь-яка особа з Європейського Союзу, 
для якої Велика Британія була місцем, де вона 
працювала або займалася підприємницькою 
діяльністю протягом 6-8 місяців мала право пору-
шити процедуру банкрутства (неспроможності) 
у Великій Британії, але до її виходу з Європей-
ського Союзу. Відповідно до Регламенту Ради 
Європи про провадження у справах про неплато-
спроможність від 29 травня 2000 року, рішення 
суду однієї з держав-членів ЄС, яке відкриває 
основне провадження про неплатоспроможність 
боржника, повинно визнаватися та виконуватися 
іншими державами-членами ЄС без додаткових 
формальностей та відповідно до законодавства 
тієї держави, в якій було отримано рішення суду 
[9]. Деякий час Велика Британія була популярною 
країною для банкрутського туризму особливо 
Німеччини, Ірландії, Франції, Латвії та ряду інших 
країн [10]. Після Brexit, проблема міграції банкру-
тів з країн ЄС до Великої Британії відпала, однак 
між іншими державами-членами ЄС потенційні 
банкрути і надалі можуть мігрувати в пошуках 
кращих умов для відкриття провадження у справі 
про свою неплатоспроможність [11, с. 137].

В Україні КУзПБ визначає, що справа про 
неплатоспроможність фізичної особи розгляда-
ється господарським судом за місцезнаходженням 
боржника, однак не вимагає від господарського 
суду перевіряти, протягом якого часу боржник 
проживає на території, на яку поширюється юрис-
дикція відповідного господарського суду. Разом 
з тим, практика застосування КУзПБ показує, 
що зміна місця реєстрації боржника для вибору 
«зручного» господарського суду – поширена прак-
тика [11, с. 137].

Встановлення ЦОІ особи відносно якої пору-
шено процедура неспроможності в межах транс-
кордонного банкрутства є актуальним для україн-
ського законодавства. Оскільки розвиток бізнесу 
в умовах глобалізації економіки, міграції насе-
лення з метою зміни місця проживання вимагає 
визначення ефективних механізмів вирішення 
проблем заборгованості боржників. Пропонуємо 
взяти за основу наробки судів Великої Брита-
нії та США, а саме вважати ЦОІ звичайне місце 
проживання такої особи, тобто місце, де фізична 
особа проживала з наміром залишатися на неви-
значений період часу.

Висновки. На підставі здійсненного дослі-
дження можна зробити наступні висновки, що 
впровадження інституту банкрутства (неспро-
можності) фізичної особи є позитивним явищем 
у правовому житті держави. Водночас, деякі  
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положення потребують удосконалення, а саме сто-
совно переліку осіб, які мають право подати заяву 
про відкриття провадження у справі, визнання 
неплатоспроможності фізичних осіб у транскор-
донному банкрутстві тощо. Неодмінним залиша-

ється те, що впровадження інституту банкрутства 
(неспроможності) фізичної особи – ще один крок 
на шляху до удосконалення українського зако-
нодавства із запозиченням досвіду розвинутих 
країн.
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